
使用上の注意

★裏面につづく

相 談 す る こ と

1.	次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください
	 （1）医師の治療を受けている人。
	（2）薬などによりアレルギー症状を起こした
	 　  ことがある人。
	（3）次の症状のある人。
	 　　  はげしい目の痛み
	（4）次の診断を受けた人。
	 　　  緑内障
2.	�使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますの
で、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者にご相談ください

関係部位 症　　　状
皮　　膚 発疹・発赤、かゆみ
目 充血、かゆみ、はれ

3.	�次の場合は使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者にご相談ください
	 （1）目のかすみが改善されない場合。
	（2）2週間位使用しても症状がよくならない場合。

◦�非含水性ソフト、ソフト、使い捨て（ディ
スポーザブル）、O2、ハードコンタクト
レンズをつけたまま点眼できます。
◦�目のかわき・疲れにすぐれた効果をあ
らわす、1回使いきりタイプの目薬です。
防腐剤を含んでいないので、目にやさし
いさしごこちです。
◦�眼組織の新陳代謝を整えて目の疲れに
効果をあらわす、L‐アスパラギン酸カ
リウムを配合しています。

目にアイソトニック

®�

目　薬
コンタクトをつけたまま点眼

2013年3月 記載要領変更に伴う改訂

第3類 
医薬品 

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。�
また、必要な時読めるよう大切に保管してください。�

〔効　能〕──────────────────────────────
目の疲れ、涙液の補助（目のかわき）、ハードコンタクトレンズ又はソフト
コンタクトレンズを装着しているときの不快感、目のかすみ（目やにの多
いときなど）
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〔用法・用量〕─────────────────────────────
1日3～6回、1回1～3滴点眼します。

◦�容器には多めに薬液が入っています。一度開封したものは薬液が残って
いても必ず捨ててください。

〈用法・用量に関連する注意〉
(1)	�小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
(2)	�開封の際に、いきおいよく開封したり、強く押さえて開封すると薬液が

飛び散ることがありますので、ゆっくり開封してください。
(3)	�使用の際には、最初の2～3滴は点眼せずに捨ててください。
(4)	�容器を開封するとき、切り方によっては切り口に凹凸が生じる場合もあ

りますので、容器の先端が目に触れないように注意してください。
(5)	�容器の先をまぶた、まつ毛に触れさせないでください。また、混濁したも

のは使用しないでください。
(6)	�本剤は防腐剤を含まない1回使いきりタイプの目薬ですので、使用後の

残液は捨ててください。
(7)	�点眼用にのみ使用してください。
〔成分・分量と働き〕100mL中（1本0.5mL）───────────────

成　　分 分　量 働　　　き

塩化ナトリウム 790mg 目の機能を正常に保つのに必要な涙液を補
助します。塩化カリウム 70mg

L‐アスパラギン酸
　カリウム 250mg 眼組織の新陳代謝を整え、目の疲れに効果

をあらわします。

添加物として、pH 調整剤を含有します。

保管及び取扱い上の注意

（1）	�直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管し
てください。

（2）	小児の手の届かない所に保管してください。
（3）	他の容器に入れ替えないでください。
	 （誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあります。）

（4）	他の人と共用しないでください。
（5）	使用期限をすぎた製品は、使用しないでください。
（6）�ズボンの後ろポケット等に携帯すると、容器が開封されてしまうことが

ありますので、ご注意ください。

ご使用法�

①�容器の先端を無理にひっ
ぱらず、ゆっくり回して
開けてください。

②�2～3滴捨てたあと、1回
1～3滴を点眼してくだ
さい。（1本で両目に点眼
できます。）

③�点眼のときは目から離し
てください。


